
Comunità di San Fermo, 13 Novembre 2020 

A tutti i genitori dei/lle ragazzi/e  
che frequentano la catechesi in San Fermo 

Cari genitori, 
l'emergenza sanitaria ci ha, di nuovo, obbligati a sospendere gli incontri di catechesi e, 
per chi non risiede a Bergamo, la partecipazione alla Messa del sabato. Ricordiamo nel 
contempo che rimane, invece, la possibilità di partecipare alle celebrazioni per chi vive 
in città (il sabato sera alle 18 e la domenica mattina 8,30 e 10,30). Inoltre, a partire dal 
prossimo fine-settimana (14-15 Novembre) la celebrazione verrà trasmessa anche su 
YouTube (a settimane alterne, una volta al sabato e l’altra alla domenica…). 
Alcuni dei gruppi di ragazzi più grandi, con i loro catechisti, si stanno organizzando per 
sentirsi a distanza sulle varie piattaforme online, e questo può certamente aiutarli a 
rimanere vicini l'uno all'altro. Per quelli più piccoli, cominceremo nelle prossime 
settimane un percorso con loro e con voi, finalizzato a rafforzare maggiormente la 
catechesi in famiglia, per sentirci e fare qualche passo del nostro cammino insieme.  
Nello stesso tempo, però, vorremmo cercare di riflettere con voi sul modo in cui 
affrontiamo questo tempo "sospeso". Non potere ritrovarci per la celebrazione 
settimanale ci spinge a chiederci quale sia il senso che possiamo dare a questa rinuncia: 
ci chiediamo se è possibile per noi, come comunità e come gruppo di famiglie, vivere 
questo tempo come un inverno in cui i semi nascosti si preparano a germogliare. 
Vorremmo quindi proporvi alcuni piccoli gesti da compiere quando la famiglia è riunita 
intorno alla tavola, al momento del pranzo della domenica (se non fosse possibile, si può 
fare il sabato a cena): 

- leggere insieme il brano del Vangelo della Messa della domenica: farlo con tutta la 
famiglia, in un momento così importante della giornata, dice l'importanza di voler 
mettere la Parola al centro delle nostre vite 
- mettere il pane al centro della tavola, spezzarlo e mangiarne ciascuno un piccolo 
pezzo: questo ci ricorda che l'origine della comunità cristiana sta in quella cena di 
condivisione che ripetiamo nella celebrazione di ogni domenica.  

Oltre ad essere un momento di preghiera vissuta e ad aumentare la nostra 
consapevolezza, questi gesti ci faranno sentire vicini a tutte le altre famiglie della 
comunità, con cui condivideremo questo cammino settimana dopo settimana.  
Ogni venerdì vi manderemo il foglietto con il Vangelo, accompagnato da una breve 
preghiera da leggere insieme, e dalla parola chiave su cui soffermarsi lungo la settimana. 
Per favore fateci sapere se e come riuscirete a vivere i momenti che vi proponiamo, o se 
avete altre proposte. 
Questo tempo è segnato dalla sofferenza di molte famiglie, e ognuno di noi si è trovato 
ad affrontare incertezza e difficoltà. Potrebbe però essere anche un tempo in cui viene 
alla luce qualcosa di nuovo: vorremmo aiutarci tutti l'un l'altro a trovare nuovi modi di 
pregare, di essere vicini, e di crescere insieme. 
  

I catechisti con Biagio e Omar


