
Comunità di San Fermo - Bergamo 

Cammino comunitario di Quaresima 2021 

Mercoledì 17 Febbraio ore 20,30 in Chiesa 
  Veglia di inizio quaresima animata dal coro; con imposizione delle ceneri. 

In ascolto di chi lasciamo ai margini 
Nelle serate sotto indicate vivremo tre incontri, soffermandoci sul tema delle 
marginalità che abitano la nostra città; inviteremo e ci metteremo in ascolto di 
alcune persone che operano concretamente in questo ambito: 

Venerdì 26 Febbraio  
La giornata di una persona senza fissa dimora 
con Fabio Defendi, 
coordinatore del servizio Esodo (mensa presso la stazione e attività del camper). 

Venerdì 12 Marzo 
Il senso della mensa 
con Fra Riccardo, responsabile della mensa dei Cappuccini in Borgo Palazzo. 

Venerdì 26 Marzo  
La bellezza di un letto quando fa sera 
con Suor Daniela del Mantello e Lucio Rota. 

I tre incontri li vivremo - in presenza - nella chiesa di San Fermo. 
 Inizieremo puntualmente alle 20,30.  

In caso di cambio di “zona” (arancione o rossa) verranno segnalati eventuali variazioni. 

Il  respiro  della  preghiera  
…Chi, perché e come preghiamo…  

Domenica delle Palme - 28 Marzo 

Considerando il permanere delle condizioni di incertezza attorno alla situazione 
pandemica, non potremo vivere il ”consueto” pellegrinaggio delle Palme; proponiamo 
pertanto una mattinata di riflessione, condivisione e scambio sulla realtà della 
preghiera.  
Dalle 9,30 alle 13; ci lasceremo guidare da queste domande: Chi pregare? Perché e per 
chi pregare? Come pregare?  

A chi è interessato a partecipare a questo incontro del 28 Marzo, chiediamo la cortesia 
di segnalarlo entro domenica 7 Marzo, inviando una mail (don.omar@hotmail.it) così 
da valutare - in base al numero - in quali spazi ritrovarci. 
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